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Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения 

«Основная общеобразовательная школа» (МОУ ООШ р.п. Турки) – документ, 

обеспечивающий введение в действие и реализацию требований ФГОС НОО, 

определяющий общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей 

по классам, а также формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный 

план обеспечивает реализацию обязательного минимума содержания основных 

образовательных программ общего образования через изучение учебных 

предметов в рамках ФГОС НОО и дает право на полноценное образование, 

вариативность и свободу выбора в образовании обучающихся и их родителей, 

сохраняет единое региональное образовательное пространство, обеспечивает 

готовность обучающихся использовать полученные знания, учебные умения и 

навыки, а также способы деятельности для решения практических и 

теоретических задач и возможность дальнейшего продолжения образования. 
 

Учебный план разработан в соответствии с нормативными документами: 

Федерального уровня:  
o Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  
o приказ Минпросвещения РФ от 22.03.2021 №115 «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»;  
o приказ Минобрнауки РФ от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и 

введение в  
действие федерального государственного стандарта начального общего 

образования»;  
o приказ Минобрнауки РФ от 26.11.2010 № 1241 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373»;  
o приказ Минобрнауки РФ от 22.09.2011 N 2357 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 6 октября 2009 года N 373»;  
o приказ Минобрнауки РФ от 18.12.2012 N 1060 «О внесении изменений 

в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки 



Российской Федераций от 6 октября 2009 г. N 373»;  
o приказ Минобрнауки РФ от 29.12.2014 N 1643 «О внесении изменений в 

приказ Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 № 373 «Об 

утверждении и введении  
 действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»;  
o приказ Минобрнауки РФ от 31.12.2015 N 1576 «О внесении изменений 

в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ 

от 06.10.2009 № 373»;  
     -      приказ Министерства просвещения России от 20.05.2020 № 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность»;  
o приказ Министерства просвещения России от 23.12.2020 № 766 «О 

внесении изменений в федеральный перечнь учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утверждённый приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20.05.2020 №254»;  
o ФОП НОО, утверждена приказом Министерства  просвещения РФ 

от 16 ноября 2022 года №992  
 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28, СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи».  
Регионального уровня: 

           - Закон Саратовской области «Об образовании в Саратовской области (с 

изменениями на 26 марта 2020 года) от 26.03.2020 № 22-ЗСО 

 

 

Учебный план является нормативно – правовой основой школы. Реализация 

учебного плана на уровне начального общего образования направлена на 

формирование базовых основ и фундамента всего последующего обучения, в 

том числе:  
 учебной деятельности, как системы учебных и познавательных 

мотивов, умения принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения 

планировать, контролировать 

 оценивать учебные действия и их результат; 

o универсальных учебных действий;  
o познавательной мотивации и интересов обучающихся, их 



готовности и способности к сотрудничеству и совместной деятельности 

ученика с учителем и одноклассниками, основы нравственного поведения, 

определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми. 

При составлении учебного плана за основу взят первый вариант учебного плана 

начального общего образования, утверждённый приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации  (от 16.11.2022 № 922). 

Учебный план уровня начального общего образования ориентирован на 

следующие нормативные требования освоения общеобразовательной 

программы: 

 

Нормативны

е требования 

1 классы 2-4 классы 

Продолжител

ьность 

учебного года 

33 учебные недели 34 учебные недели 

Продолжител

ьность 

учебной 

недели 

5 дней 5 дней 

Продолжител

ьность урока 

I полугодие – 35 минут 

II полугодие – 40 минут 

40 минут 

Система 

оценивания 

Без отметок «5» - отлично 

«4» - хорошо 

«3» - удовлетворительно 

«2» -неудовлетворительно 

Максимальна

я 

еженедельная 

нагрузка 

21 час 23 часа 

Дополнительн

ые 

требования 

Используется 

«ступенчатый» режим 

обучения: в сентябре, 

октябре – по 3 урока в 

день, 

в ноябре-декабре – по 4 

урока 

в январе – мае по 4-5 

уроков; 

с целью профилактики 

переутомления в середине 

третьей четверти 

организованы 

дополнительные 

каникулы 

- 

 



 
Учащиеся 1 – 4  классов обучаются в первую смену  с 08.30,    
Продолжительность перемен  – 10 минут, первая вторая, 

третья, четвертая – 20 минут. 

Месяц Продолжительность 

урока 

Продолжительность перемен 

Сентябрь-

октябрь 

35 минут (1 класс) 

40 минут (2-4 

классы) 

1 перемена – 10 минут 
2 перемена – 10 минут 

3 перемена – 20 минут 

4 перемена – 20 минут 

Ноябрь - 

май 

40 минут 1 перемена – 10 минут 
2 перемена – 10 минут 

3 перемена – 20 минут 

   4 перемена – 20 минут 

 

 в 1,2,3,4 классах обучение ведется по УМК: «Школа России»  
 

Структура учебного плана этих классов состоит из двух частей:  
1) обязательной части, включающей обязательные предметные области и 

учебные предметы;  
2) части, формируемой участниками образовательных отношений, 

обеспечивающей реализацию индивидуальных образовательных 

потребностей и интересов обучающихся. 

 
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального 

образования: формирование гражданской идентичности обучающихся; их 

приобщение к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям; готовность  
продолжению образования на последующем уровне основного общего 

образования; формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; личностное развитие 

обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Учебный план определяет следующую структуру обязательных предметных 

областей и следующие основные задачи реализации предметных областей: 

  
Предметная область «Русский язык и литературное чтение» - основная задача 

формирование первоначальных представлений о русском языке как 

государственном языке Российской Федерации, как средстве общения людей 

разных национальностей в России и за рубежом. Развитие диалогической и 

монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности. 

Предметная область «Иностранный язык» - основная задача формирование 



дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на основе 

знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором 

и доступными образцами детской художественной литературы, формирование 

начальных навыков общения в устной и письменной форме с носителями 

иностранного языка, коммуникативных умений, нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой деятельности на иностранном языке.  
Предметная область «Математика» - основная задача развитие математической 

речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспечение 

первоначальных представлений о компьютерной грамотности.  
Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий 

мир)» - основная задача формирование уважительного отношения к семье, 

населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, 

ее современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия 

окружающего мира, своего места в нем. Формирование модели безопасного 

поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и 

чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и 

компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в 

социуме.  
Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» -

основная задача воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию. Формирование первоначальных представлений о 

светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, 

истории и современности России.  
Предметная область «Искусство» - основная задача развитие способностей к 

художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию 

произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к окружающему миру.  
Предметная область «Технология» - основная задача формирование опыта как 

основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической 

деятельности для практического решения прикладных задач с использованием 

знаний, полученных при изучении других учебных предметов, формирование 

первоначального опыта практической преобразовательной деятельности.  
Предметная область «Физическая культура» - основная задача укрепление 

здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному 

развитию, успешному обучению, формирование первоначальных умений 

саморегуляции средствами физической культуры. Формирование установки на 

сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа 

жизни.  
 

 

Обязательная часть учебного плана реализуется через предметы: русский язык, 

литературное чтение, иностранный язык (английский, немецкий (кроме 1-х 

классов)), математика, окружающий мир, искусство (музыка и изобразительное 

искусство), технология, физическая культура, основы религиозных культур и 



светской этики (4 классы).  
«Русский язык» (4 часа в неделю): изучение направлено на развитие речи, 

мышления, воображения школьников, способности выбирать средства языка в 

соответствии с условиями общения, на воспитание позитивного эмоционально-

ценностного отношения к русскому языку, пробуждение познавательного 

интереса к слову, стремления совершенствовать свою речь. Формируются 

первоначальные знания о лексике, фонетике, грамматике русского языка. 

Младшие школьники овладевают умениями правильно писать и читать, 

участвовать в диалоге, составлять несложные монологические высказывания и 

письменные тексты-описания и повествования небольшого объема, овладевают 

основами делового письма (написание записки, адреса, письма).  
«Литературное чтение» (4 часа в неделю в 1 - 3 классах и 3 часа в неделю 

в 4-х классах): изучение ориентировано на формирование и совершенствование 

всех видов речевой деятельности младшего школьника (слушание, чтение, 

говорение, письмо, различные виды пересказа), на знакомство с богатым миром 

отечественной и зарубежной детской литературы, на развитие нравственных и 

эстетических чувств школьника, способного к творческой деятельности.  
«Иностранный язык (английский, немецкий)» (2 часа в неделю во 2 - 4 

классах) формирует коммуникативные умения в говорении, аудировании, 

чтении и письме; развивает речевые способности, внимание, мышление, память 

и воображение младшего школьника; способствует мотивации к дальнейшему 

овладению иностранным языком.  
«Математика» (4 часа в неделю) формирует первоначальные 

представления о математике как части общечеловеческой культуры, 

способствует развитию образного и логического мышления, воображения, 

математической речи, формированию предметных умений и навыков, 

необходимых для успешного решения учебных и практических задач и 

продолжения образования.  
«Окружающий мир» (2 часа в неделю) - интегрированный предмет. 

Изучение направлено на воспитание любви и уважения к природе, своему 

городу, своей Родине; осмысление личного опыта общения ребенка с природой 

и людьми; понимание своего места в природе и социуме; приучение детей к 

рациональному постижению мира на основе глубокого эмоционально-

ценностного отношения к нему. Особое внимание уделено формированию 

здорового образа жизни, элементарных знаний о поведении в экстремальных 

ситуациях, т. е. основам безопасности жизнедеятельности.  
Комплексный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (1 

час в неделю в 4-х классах). Предмет формируют у школьников представления 

о религии как о важнейшей составляющей мировой культуры, воспитание 

толерантности, развивает способности самоопределения, осознанного выбора 

мировоззрения. На основании заявлений родителей (законных представителей) 

учащихся для изучения были выбран учебный модуль: «Основы светской 

этики». Изучение данного  модуля направлено на формирование у 



обучающихся мотивации к осознанному нравственному поведению.  
      Изучение предметов эстетического цикла «Искусство (Музыка, 

Изобразительное искусство)» (по 1 часу в неделю) направлено на развитие 

способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах 

своего отношения к окружающему миру.  
«Технология» (1 час в неделю) формирует практико-ориентированную 

направленность содержания обучения, которая позволяет реализовать 

практическое применение знаний, полученных при изучении других учебных 

предметов (математика, окружающий мир, изобразительное искусство, русский 

язык, литературное чтение), в интеллектуально практической деятельности 

ученика; это, в свою очередь, создает условия для развития инициативности, 

изобретательности, гибкости и вариативности мышления у школьников.  
«Физическая культура» (2 часа в неделю): изучение направлено на 

укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому развитию и 

всесторонней физической подготовленности ученика. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

реализуется через предмет «Занимательная математика» (1 час в неделю). 

Изучение направлено на поддержание интереса к математике, способствует 

развитию образного и логического мышления, воображения, необходимых для 

успешного решения бытовых практических задач и продолжения образования. 

         

       Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

начального общего образования определяет МОУ ООШ р.п.Турки. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов 

обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том 

числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы начального 

общего образования в порядке, установленном локальными нормативными 

актами школы. Реализация индивидуальных учебных планов, программ 

сопровождается тьюторской поддержкой. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, 

направляемых на реализацию основной образовательной программы. 

При проведении занятий по иностранным языкам (по английскому или 

немецкому) осуществляется деление классов на две группы. 

МОУ ООШ р.п.Турки определяет режим работы как 5дневную учебную 

неделю.   

Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет 34 недели, в 1 классе — 33 недели. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет не менее 2954 ч и не 

более 3039 ч в соответствии с требованиями к организации образовательного 

процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе. 



Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе 

устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. 
 

 

Учебный план 

начального общего образования (5-дневная  неделя) 

Федеральный учебный план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/класс

ы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 
- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 
2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 1 1 

Искусство 

Изобразительно

е искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Занимательная математика 

1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими 

санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 



 

 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации. При 

разработке порядка проведения промежуточной аттестации МОУ ООШ р.п.Турки 

придерживается рекомендаций Минпросвещения России и Рособрнадзора по 

основным подходам к формированию графика оценочных процедур. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса 

не превышает продолжительности выполнения: 1 час — для 1 класса, 1,5 часа — 

для 2 и 3 классов, 2 часа — для 4 класса. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания учеников 

каждого класса по всем предметам в соответствии с требованиями санитарных 

правил. 

  

Промежуточная аттестация 

Проведение промежуточной аттестации обучающихся МОУ ООШ р.п.Турки 

регулируется следующей локальной нормативной базой:  
- Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся в МОУ ООШ р.п. Турки. 

Успешное прохождение учащимися промежуточной аттестации является 

основанием для перевода в следующий класс. Решения по данным вопросам 

принимаются педагогическим советом школы. 
 

Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по одному или 

нескольким учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) 

образовательной программы или не прохождение промежуточной аттестации при 

отсутствии уважительных причин признаются академической задолженностью.  
Обучающиеся обязаны ликвидировать академическую задолженность. 

Образовательное учреждение, родители (законные представители) 

несовершеннолетнего обучающегося, обеспечивающие получение 

обучающимся общего образования в форме семейного образования, обязаны 

создать условия обучающемуся для ликвидации академической 

задолженности и обеспечить контроль за своевременностью ее ликвидации.  
Обучающиеся, имеющие академическую задолженность, вправе пройти 

промежуточную аттестацию по соответствующим учебному предмету не более 

двух раз в сроки, определяемые администрацией МОУ ООШ р.п. Турки  (в 

пределах одного года с момента образования академической задолженности). В 

указанный период не включается время болезни обучающегося.  
Для проведения промежуточной аттестации во второй раз образовательным 

учреждением создается комиссия.  
Взимание платы с обучающихся за прохождение промежуточной аттестации 

не допускается.  
Обучающиеся, не прошедшие промежуточной аттестации по уважительным 

причинам или имеющие академическую задолженность, переводятся в 

следующий класс условно. 

Обучающиеся, не ликвидировавшие в установленные сроки академической 



задолженности с момента ее образования, по усмотрению их родителей 

(законных представителей) оставляются на повторное обучение, переводятся 

на обучение по адаптированным образовательным программам в соответствии 

с рекомендациями психолого - медико - педагогической комиссии либо на 

обучение по индивидуальному учебному плану.  
Обучающиеся по образовательным программам общего образования в форме 

семейного образования, не ликвидировавшие в установленные сроки 

академической задолженности, продолжают получать образование в 

образовательном учреждении.  
Промежуточная аттестация проводится в сроки с 15 апреля по 3 мая. График 

проведения промежуточной аттестации утверждается директором школы не 

позднее 15 марта. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся (см. п. 1 ст. 58 273- ФЗ) 

Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с требованиями 

ФГОС НОО и обеспечивает комплексный подход к оценке результатов 

образования (предметных, метапредметных, и личностных); уровневый подход к 

разработке планируемых результатов и инструментария для оценки их 

достижений; использование накопительной системы оценивания (портфолио). 

Промежуточная аттестация обучающихся 1-х классов не проводится.  
Промежуточные итоговые оценки в баллах выставляются за четверть и год - во 2 - 

4 классах. Промежуточная аттестация проводится по всем предметам 

обязательной части учебного плана 

Формы 

промежуточно

й аттестации 

Периоды освоения ООП НОО Сроки 

проведения 

 2 класс 3 класс 4 класс  

Русский язык 

Контрольное 

списывание 

+   согласно графика 

Диктант с 

грамматически

м заданием 

+ +   

Изложение  +   

ВПР   +  

Литературное чтение 

Тематический 

тест 

+ + +  

Выразительное 

чтение 

+ +   

Иностранный язык (английский , немецкий) 

Словарный + + +  



диктант 

Тестовая 

работа 

+ + +  

Математика 

Контрольная 

работа 

+ + +  

ВПР   +  

Окружающий мир 

Тематический 

тест 

+ + +  

Проект + + +  

ВПР   +  

Физическая культура 

Нормативы + + +  

Музыка 

Практическая 

работа 

+ + +  

ИЗО 

Практическая 

работа 

+ + +  

Технология 

Практическая 

работа 

+ + +  

Проект + + +  

     

3.2. Календарный учебный график организации, осуществляющей 

образовательную деятельность 

Календарный учебный график определяет плановые перерывы при получении 

основного общего образования для отдыха и иных социальных целей (далее — 

каникулы): 

даты начала и окончания учебного года; 

продолжительность учебного года; 

сроки и продолжительность каникул; 

сроки проведения промежуточной аттестации. 

Календарный учебный график разработан в соответствии с требованиями к 

организации образовательного процесса, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, а также с учетом 

мнений участников образовательных отношений, с учетом региональных и 

этнокультурных традиций. 
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При составлении календарного учебного графика учитывалась  и четвертная 

система организации учебного года. 

 

классы Продолжител

ьность уч.  

недели 

четвер

ть 

Период 

учёбы 

Кол-во 

учебных 

недель 

каникулы Кол-во 

дней 

каникул 

1,2,3,

4 

пятидневная 1 01.09.2023 - 

25.10.2023 

8 с 26.10.2023 

– 03.11.2023 

9 

  2 06.11.2023-  

28.12.2023 

8 с 29.12.2023 

– 06.01.2024 

9 

  3 09.01.2024-  

22.03.2024 

10 с 23.03.2024   

-31.03.2024 

9 

  4 01.04.2024- 

26.05.2024 

9   

   Всего 34  30 

Дополнительные каникулы в 1 классе с 12 по  20 февраля. 
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